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Afirmacje 7 czakry korony, Sahasrara: afirmacje mp3 z wibracjami Medytacji Czakry Korony.

Czakra Korony - Afirmacje

Podstawowa zasada czakry korony:

CZYSTY BYT

Afirmacje czakry korony wptywajg na wyzsze poznanie przez bezposredni wewnetrzny wglad,
zjednoczenie z Wszechobecng i Uniwersalng Swiadomoscia.

Czakra korony - rozwijanie

Rozwijajac czakre korony, na ptaszczyznie psychicznej masz w sobie poczucie jednosci ze
Swiatem i zrozumienie, ze wszystko jest jednoscig, wszystko jest ze sobg potaczone.
Wychodzisz poza dualizm, zyjesz w jednosci z Bogiem, czujesz boskie prowadzenie.

Na ptaszczyznie fizycznej wptywasz na mézg, szyszynke, manifestacje Swiadomosci w
fizycznej rzeczywistosci.

Na ptaszczyznie spotecznej jestes chodzgcy Mitoscig, uwrazliwiasz serca otaczajacych Cie
0s06b na gteboki, duchowy kontakt z Wszechswiatem, rozumiesz i akceptujesz wybory innych
0sob.

Kiedy czakra korony dziata harmonijnie, doswiadczasz gtebokiego sensu zycia, wykroczenia
poza dualizm i prowadzenia przez Wyisza Moc.

Afirmacje Czakry Korony
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Afirmacje 7 czakry - Lista

W Afirmacjach czakry korony zostat wykorzystany podktad dzwiekowy Medytacji 7 Czakry,
dzwieki:

e gloska: M
¢ mantra: AUM

Zauwaz, ze gtoska "M", przyporzadkowana do czakry korony, jest obecna w mantrze kazdej
czakry.
AUM, to dynamiczna forma OM:

e zaczyna sie od "A" (czakra serca)
e schodzi do "U" (czakra podstawy)
e wznosi sie do "M" (czakra korony)

Afirmacje 7 czakry korony

Jestes czescig Boga

Szanujesz boska czesé w sobie

Pielegnujesz swojg duchowos¢

Szukasz doswiadczen, ktére odzywiajg Cie duchowo

Stuchasz madrosci Wszechswiata

Ufasz swojej intuicji

Prowadzi Cie Wyzsza Madrosé

Zawsze masz informacje ktdrych potrzebujesz

Jeste$ otwarta na nowe idee

Jeste$ otwarty na nowe idee

10. Cata madrosé i boskos¢ jest w Tobie

11. Masz w sobie bosko$¢ tak, jak boskos¢ majg w sobie otaczajgce Cie osoby

12. Wiesz, ze wszystko jest dobre w Twoim Swiecie

13. Jestes gteboko potgczona z madroscig Wszechswiata
Jestes$ gteboko potgczony z madroscig Wszechswiata

14. Jestes otwarta na boskg Madrosc i Prowadzenie
Jestes otwarty na boskg Madrosc i Prowadzenie

15. Jestes wdzieczna za wszelkie dobro w swoim zyciu
Jeste$ wdzieczny za wszelkie dobro w swoim zyciu

16. Rozumiesz sens swoich zyciowych doswiadczen

17. Z tatwoscig uczysz sie swoich zyciowych lekcji

18. Odpuszczasz wszystko, do czego jestes przywigzana
Odpuszczasz wszystko, do czego jestes przywigzany

19. Zyjesz Tu i Teraz
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Afirmacje Czakry Korony — Jak korzystac

N

UsigdZ wygodnie z prostym kregostupem.
Skoncentruj sie na 7 czakrze korony.
Koncentrujac sie na 7 czakrze korony stuchaj lub wypowiadaj (na gtos lub w myslach)
afirmacje.
Mozesz zsynchronizowac afirmacje z oddechem - bedzie to rodzaj medytac;ji z
oddechem, medytacji z czakrami:

1. na WDECHU stuchasz afirmacji gtosniejszych (w 2 os. Ip.), a

2. na WYDECHU stuchasz lub wypowiadasz afirmacje w 1 os. - medytacja z

afirmacia

Stuchawki: polecam - nagranie zawiera afirmacje w réznych kanatach i na réznych
poziomach gtosnosci

Afirmacje 7 czakry gardta, sahasrara - Uwagi

W podktadzie dzwiekowym zawarte sg wszystkie afirmacje 7 czakry korony w 2 osobie.

Afirmacje zawierajg podkfad z medytacja 7 czakry

CHAKRA
TUNING
»

-

Medytacja z czakrami - darmowa aplikacja na Androida

Komplet medytacji dla Czakr

Afirmacje 1 Czakry

Afirmacje 2 Czakry

Afirmacje 3 Czakry

Afirmacje 4 Czakry

MANT R/\ & VOWEL

MED]TAT[ON Afirmacje 6 Czakry

afirmacje mp3 na Prekognicja.pl
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